
 

KURSE  

Übersicht der Fitness- und Gesundheitskurse: ab November 2018 
      

 
Mo,Mi,Do,Fr 10.00-10.30  Gymnastik  OeFit Trainer 
     (OeFit – Kursraum) 
 
Mo  20.00-21.00  ActiveMama                 Susanne Weber 
    (T+F Gymnastikraum, gebührenpflichtig für alle) 
 
Di  09.00-10.00   Fit in den Tag  Julia Eschweiler 
     (OeFit – Kursraum) 
 
Di  18.00-19.00  Wirbelsäulengymnastik Julia Eschweiler 
     (OeFit-Kursraum) 
 
Di  19.00-19.45  TRX-Kurs  Julia Eschweiler 
     (OeFit – Kursraum) 
 
Mi  17.00-18.00  Seniorenfitness   Tatjana Rosenkranz 
     (T+F Gymnastikraum) 
 
Do   17.00-17.45  TRX Einsteiger  Julia Eschweiler  
     (OeFit – Kursraum) 
 
Do  17.45- 18.15  Bauch-Beine-Po  Julia Eschweiler  
     (OeFit – Kursraum) 
 
Do  18.15-18.45  TRX - Fortgeschrittene Julia Eschweiler 
     (OeFit – Kursraum) 
 
Fr  09.00-10.00  Wirbelsäulengymnastik Julia Eschweiler 
     (Sporthalle 2) 
    
Fr  10.05-11.05  Wirbelsäulengymnastik Julia Eschweiler  
     (Sporthalle 2) 
 
 
 

(Preise pro Kurs: 5,--€ Mitglieder / 8,--€ Nichtmitglieder / Oe-Fit Mitglieder frei) 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

         2018/19 
                               Sportprogramm 

       Winter 2018/19 
 

TV Oeffingen – Geschäftsstelle 
Schulstr. 14, 70736 Fellbach 

 Tel. (0711)    51 17 07 
 Fax (0711)    51 48 53 
 dialog@tv-oeffingen.de 
 www.tv-oeffingen.de 
 
 Dienstag 14:00  -  18.00 Uhr 
 Freitag 08.30  -  12.30 Uhr 

 
 

 

Öffnungszeiten   
Tel.  (0711) 51 0 46 65 
Montag + Donnerstag                     08.00 – 22.00 Uhr 
 
Dienstag, Mittwoch und Freitag            08.00 – 13.00 Uhr     und von    15.00 – 22.00 Uhr 
Dienstag, Mittwoch und Freitag            13.00 -  15.00 Uhr     geschlossen 
 
Samstag + Sonntag                   09.00 – 17.00 Uhr 
Feiertag                   10.00 – 18.00 Uhr 
 
* Hinweis: 
Einlassende – 60 Minuten vor Betriebsschluss. 
Wir bitten um Verständnis, dass wir ab diesem Zeitpunkt 
Telefonisch nicht mehr für Sie erreichbar sind und unser 
Service nur noch Trainierenden zur Verfügung steht. 
 

 

 

 
 

 

 
 

mailto:dialog@tv-oeffingen.de
http://www.tv-oeffingen.de/


Hallenerklärungen 
S1   =  Sporthalle (1-2-3),  Albert-Eise-Weg 3, 70736 Fellbach  
F     =   Fitnessraum der Sporthalle   
TA   =  Gymnastikhalle Sporthalle 2, blaue Eingangstüre  
S2   =   Anbau an die 1-2-3 Halle, blaue Eingangstüre   
TuF     =   Turn- und Festhalle, bei der Schillerschule, Rilkestr. 3, 70736 Fellbach 
G    =   Gymnastikraum Turn- und Festhalle 
TW =   Tennwengert Sportgelände, Beim Seele 2, 70736 Fellbach  
 
 

Faustball 
 
Abteilungsleiter und Ansprechpartner: Manfred Kaiser,  E-Mail: Manfredkaiser5@gmx.de 
Trainingstermin: freitags von 20:15 -22:00 Uhr Sporthalle 1 

 

Fußball    homepage: www.oeffingen-fussball.de                                                                                                                                                                    
 
 Abteilungsleiter Michael Bren, E-Mail: michael.bren@t-online.de 
 
Ort: Tennwengert Sportgelände , Kunstrasen  
                              
Gruppe    Tag  Uhrzeit            Ort             Übungsleiter 
 
Zwerge    3-4 Jahre Do  17:00 – 18:15 TuF Siegfried Mager  
  
G-Junioren 5-6 Jahre Fr  17:00 – 18:15      S2             Derya Kilinc 
FI – Junioren Mi  17:00 – 18:30 S1 Almir Dzuzdanovic, Witali Ginder                                             
 Do  17:00 – 19: 00 S2 Almir Dzuzdanovic, Witali Ginder 
          
FII - Junioren Mi  17:30 – 19:00 S1 Toni Laquinta 
  
EI-Junioren                     Mi  18:30 -20:00     S1 Sandro Aleo, Uwe Kosiak 
EII-Junioren Mi   18:30 – 20:00 S1 Damiano Minutolo  
                                                    
D- Junioren                                 Mo  17:30 – 18:45 S1 Tobias Auchter, Oli Kaufmann 
                                                   Mi  17:30 – 19:00 KR TobiasAuchter, Oli Kaufmann, 
    Pino Stanzu 
  
C- Junioren                                Di  18:15 – 19:45 TW/KR Günther Broos, Siegfried Pfeiffer 
    Eva Bossio 
 Do  18:15 – 19:45 TW/KR Günther Broos, Siegfried Pfeiffer 
    Eva Bossio 
  
B-Junioren                                  Mo  18:30 – 20:00 TW/KR Siegfried Mager, Bujar Zeqiri 
                                                   Mi  18:30 – 20:00 TW/KR Siegfried Mager, Bujar Zeqiri  
 
Frauenmannschaft                     Di       19:30 – 21:00 TW/KR        Kerstin Dvorak,M. Haamann
 Do       19:30 – 21:00   TW/KR Kerstin Dvorak, M.Haamann 
                                      
1. Mannschaft Mo 19.30 – 21:00 TW/KR Harris Krak 
 Mi 19:30 – 21:00   

 Fr. 19.30 – 21:00 
   

2. Mannschaft  Di 19:30 - 21:00 TW/KR Kevin Woida 
 Do 19:30 – 21:00  
 
AH  So.   11:00 – 12:30 TW/KR Werner Trieb  
  
Siegfried Mager (Jugend)   Telefon  0711 /518 16 27 
    

 

 

  
 

 

 
 

 

 
 

 

Fitness & Tanz homepage: www.fitness-tanz-oeffingen.de 

 
Abteilungsleitung: Rita Dietrich, E-Mail: ritadietrich298@googlemail.com 
Ansprechpartnerin   Kurse:  Stefanie Meister, E-Mail: skmeister@web.de 
 
Gruppe   Tag    Uhrzeit  Ort  Übungsleiter/in 
 
Walking am Morgen    Mo   8:30 –  9:30  vor S2 Stetter/I. Uhlemann 
Gymnastik Damen 60 +  Mo   9:00 – 10:00 S2            G.Gollhofer 
Fit & More    Mo   9:30 – 10:30 TA   I. Nothdurf 
Gymnastik Herren  60 +  Mo   10:15 – 11:30 S2   G. Gollhofer 
Fitness für Frauen    Mo   19:00 – 20:00 TuF   M.Hartl/ R. Keller                
Fitness + Dance     Mo   19:00 – 20:00 TA    K.Baumbach/R. Keller  
Yoga   Di     09:00 – 10:15  TA         G. Gollhofer 
Young power & Fun (ab 16)   Di    18:00 – 19:00 G   B. Kessel 
   
Power Fitness    Di    18:30 – 20:00 TA   S. König/C. Weber 
Jazztanz     Di    19:00 – 20:00 TuF   M. Pohl 
Ganzkörper-Fitness      Mi    19:00 – 20:00  TuF   R. Keller 
Surprise  Do     17:45 – 18:45   TA    S. König    
Young Power & Fun (ab16) Do    19:00 – 20:00 G    B. Kessel 
Stretching  Fr      19:00 – 20:00 TA  J.Femerling                    
 
Kursveranstaltungen (mit zusätzl. Beitrag)   nähere Einzelheiten bei den Kursleiter/innen 
Tap Dance IV Mi 19:00 – 20:30  TA  Gabriele Kurka 
Tap Dance III  Do 19:00 – 20:00  TA  Gabriele Kurka  
Jazzstyle Do 20:00 – 21:15  Ta  Gabriele Kurka 
Ansprechpartnerin: Gabriele Kurka Tel.: 0711/ 51 98 15 
 
 
Moving Men Mo 20:15 – 21:45  TA  Matthias Treiber 
Body and Fun Mi 20:00 – 21:30     TuF  Kerstin Schwarz 
Pump and more  Do 19:00 – 20:00  S2  Julia Eschweiler 
 
 
  

Indoor Cycling – Fit auf dem Rad 

 
Indoor-Cycling 02 So  11:00-12:00  F  Matthias Treiber 
Indoor-Cycling 06 Di  18:30 – 19:30  F  Gertrud Gollhofer 
Indoor-Cycling 05 Do  09:00 –10:00    F  Gertrud Gollhofer 
  

 

Weitere Infos unter www.fitness-tanz-oeffingen.de 
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Handball    homepage: www.oeffingen-handball.de 

 
Abteilungsleiter:  Christoph Keller, E-Mail:  info@pflanzenvermietung-keller.de 
 
Gruppe  Tag  Uhrzeit Ort Übungsleiter/in 
Mini Di  17:00 – 18:00  SH2 Oe Trautmann, Lina Bähr,Julius Bähr, 
     Marie Eichner, Hanna Rieger 
w E Do     17:30 – 18:45 SSW Madeleine Franz,Edona Kuqi 
wD 1 Di  17.30 – 19:00 NSH Schm Nina Beyerle  
 Do 17:30 – 18:45 SSW Dscho Wenzel,Lara Laufer 
  
w C1 Mo 17:30 – 18:45 NSH Schm Lena Ugele  
 Do  18:45 – 20:00 NSH Schm Emily Bürkle 
W C2 Mo 17:30-18:45 NSH Lisa Wagner 
 Fr 17:30 – 19:00 1-2-3 Oe Anna-Lena Bindel,Lena Wolf 
wB Mo  17:30 – 18:45 1-2-3 Oe           Felix Link 
 Do  18:45 – 20:00 SSW Felix Link  
wA Mo  18:45 – 20:00 1-2-3 Oe Gregor Schäfer, 
 Mi  18:45 – 20:00 NSH Gregor Schäfer 
mE Fr 16:00 - 17:30 S1 C.Keller, V.Scheel,   
     C.Scheel, B. Treiber 
mD1 Di 17:30 – 19:00 NSH Michael Laufer 
 Do  17:30- 19:00 1-2-3 Oe Nick Klein, Max Wögerer 
mD2 Mo  17:30- 18:45 1-2-3 Oe Tim Wenzel 
 Do 17:30- 19:00 1-2-3 Oe Max Schirm  
 Fr 17:30 – 19:00 S1 Müller, Schubert 
mC1 Di  17:30 – 18:45 1-2-3 Oe Tobias Joneleit 
 Do  17:30 -  19:00 1-2-3 Schm Oliver Joneleit,Casandra Schubert

  
mC2 Di  17:30 – 18:45 1-2-3 Oe Aaron Kotz 
 Fr  17:30 – 19:00 1-2-3 Oe Kai-Uwe Lanzinger,Florian Rost  
mB 1 Mo 18:45 – 20:00 NSH Lukas Lehmkühler 
 Mi 17:30 – 18:45 1-2-3 Schm Paul Klenk 
mB 2 Mo 18:45 – 20:00 NSH Christian Müller 
 Mi 18:45 – 20:00 1-2-3 Schm Lars Crone  
mA  Mo  18:45 – 20:00 S1-2-3 Martin Schmeiser 
 Mi  18:30 – 20:00 S1-2-3 Nico Simon, Christian Schwarz  
  
Frauen  Di 19.00 – 20.30 S1 Trovato, Schirm 
 Do 20.30 -  22.00 S1 
Männer 1 Di 20.30 – 22.00 S1 Diedrich, Blind 
 Do 19:00 – 20:30 S1 
Männer 2 Mo 20:00 – 21:30 S1 Kaufmann, Schmeisser 
 Fr 19:00 – 20:15 S1 
Männer 3 Fr 19:00 – 20:15 S1 T.Ernsperger 
  
 
 
 
 
 

 
 

Turnen und Freizeitsport 

 
Abteilungsleiter Helmut Klumpp, E-Mail: helmut.klumpp@arcor.de 

 
  Tag       Uhrzeit  Ort  Übungsleiter/in 
 Gymnastik /Volleyball             Do       20:00 – 22:00         S2  Ernst Bachmann   

 

Kindersport 

 
Abteilungsleiterin: Ingrid Schreiner, E-Mail: eberhardingridschreiner@gmail.com 
 
Gruppe Tag  Uhrzeit  Ort  Übungsleiter/in 
Turnzwerge  ab 1 Jahr Mi 09:30 – 10:30  S2 Katrin Schwenk 
 
Eltern-Kind ab 2 Jahre Mo 15:30 – 16:30 S2 Julia Eschweiler 
Eltern-Kind  ab 2 Jahre Mi  16:00 – 17:00  S1    P. Stiehl, N. Steidle 
 
Vorschulturnen Mi  15:00 – 16:00  S1 T. Ebner, I. Schreiner 
Geräteturnen 3+4 Klasse Di 15:30 – 16:30 TuF Tatjana Rosenkranz 
Geräteturnen 1+2 Klasse Mi 15:00 – 16:00 TuF Tatjana Rosenkranz 
Geräteturnen ab 10 Jahre Mi 16:00 – 17:00 TuF Tatjana Rosenkranz 
 
Fit + Tanz Minis   Mo  18:00 – 19:00  TA  L. Kessel/S. Rigon 
 Power Kids 
Leichtathletik   (1./2.Klasse) Mo  15:00 – 16:00  TuF/Platz E. Berger/E. Lamparter, 
     A. Sack 
Leichtathletik  (ab 3. Klasse) Mo  16:00 – 17:00  TuF/Platz E. Berger/E. Lamparter, 
     A. Sack 
 
Rope Skipping ab 6 Jahre Fr 15:00 – 16:00 TuF Sabrina Lamparter,  
     Julia Eschweiler 
Kindertanz Fr 15:00 - 16:00 TA Vanessa Degner-Cakir 
  

   - Bewegte Kinderwelt des TV Oeffingen 
 
mit zusätzlichem Beitrag  
      
KiSS I 3-4 Jahre Fr 16.00 – 17.00 TuF  Julia Eschweiler   
KiSS II 5-6 Jahre Fr 17:00 – 18:00  TuF  Julia Eschweiler 
KiSS III ab 6 Jahre Di 17:30 – 18:30 TuF  Tatjana Rosenkranz 
 
    

   - mit zusätzlichem Beitrag                        
OeFit  Mo 09.00 – 20.00 OeFit 
OeFit  Di 09:00 – 20.00 OeFit 
OeFit  Mi 09:00 – 20:00 OeFit 
OeFit  Do 09:00 – 20:00 OeFit 
OeFit  Fr 09:00 – 17:00 OeFit 
OeFit  Sa/So 09:00 – 17: 00 Mit Begleitung eines Erwachsenen 
 

Ansprechpartner:  Julia Eschweiler: e-mail: julia.eschweiler@tv-oeffingen.de 

http://www.oeffingen-handball.de/


 

 

 

Ski-Wandern-Lauftreff  homepage: www.tvoe-swl.de 

 
Abteilungsleiter: Alexander Scheel, E-Mail: a.scheel@tv-oeffingen.de 
 
Gruppe  Tag  Uhrzeit     Ort       Übungsleiter/in 
 
Body Fit Do 19:00 – 20:00     TuF      S. König, V. Hartl 
für alle, die fit werden möchten    
Body Fit    Do 20:00 – 21:00     TuF         M. Hartl. E. Weiland 
für alle, die fit bleiben möchten  
Ansprechpartner:                  Edgar Weiland    Telefon    0711 /58 85 35 
 
Infos und Anmeldungen  Fuchshof:  Petra Eichner  Telefon    0162 8944572 
 

Lauftreff 

Gruppe  Tag  Uhrzeit  Treffpunkt 
 
Lauftreff Jogging,Walking  Mo, Mi, Fr 8:10 Uhr Sportgelände Tennwengert 
 
Walking/Nordic Walking Di, Do, 18.30 Uhr Sportgelände  Tennwengert  

 
Weitere Infos unter www.tvoe-swl.de 
 
 
 

Tennis     homepage: www.tvoe-tennis.de 

 
Abteilungsleiter: Matthias Banhart 
Sportwart:  Filippo Fazio, E-Mail : ff@tvoe-tennis.de 
Jugendwart:  
Richard Klimmer, E-Mail: rk@tvoe-tennis.de 
Trainer:  
Bogdan Ivascu, Telefon: 0171 7494634, E-Mail: tennisschule-ivascu@gmx.de 
Beachtennis:  
Alexander Weier, E-Mail: aw@tvoe-tennis.de 
Breitensport: Eberhard Schreiner, E-Mail: es@tvoe-tennis.de 
 
Weitere Informationen: tvoe-tennis.de und beachclub2010.de 
 
Kinder im TV Oeffingen spielen nach Anmeldung kostenfrei. 
Schnuppermitgliedschaft in der Tennisabteilung: 85 € 
Breitentraining für Kinder/Anfänger: freitagnachmittags 
Happy-Hobby-Day Erwachsene: montagabends (Mai-September) 
Tenniskurse nach Anfrage bei Bogdan Ivascu 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Tischtennis    homepage: www.tischtennis-oeffingen.de 

 
Abteilungsleiter: Kai Strehle,  E-Mail: abteilungsleitung@tischtennis-oeffingen.de 
Gruppe  Tag  Uhrzeit     Ort       Übungsleiter/in 
Anfänger/innen, Schüler/innen,   Di    18:00 – 20:00     S2      Klink / Ogunrinde / Bachl  
Schüler/innen, Jungen, Mädchen Mi    18:00 – 20:00     S2            Klink / Kauffmann  
Anfänger/innen, Schüler/innen Fr    18:00 – 20:00    S2      Klink / Dangel / Pfander 
Erw. (Kondition- u. Krafttraining) Mo  18:30 – 22:00    S2      Strehle / Beck 
Erwachsene Di    20:00 – 22:00    S2      Lawitschka / Bachl 
Erwachsene Mi   20:00 – 22:00    S2      Lawitschka / Kauffmann 
Erwachsene Fr    20:00 – 22:00    S2      Dangel / Strehle 
 
Weitere Infos unter www.tischtennis-oeffingen.de 
Jugendleitung: Alina Rölke, E-Mail: jugendleitung@tischtennis-oeffingen.de 
 
 

Volleyball  

  
Abteilungsleiter: Frank Kölle, E-Mail: frank.koelle@gmx.de 
 
Gruppe    Tag  Uhrzeit   Ort   Übungsleiter/in 
Herren    Mi  20:00 – 22:00  S1   F. Kölle 
Senioren  Mi  20:00 – 22:00  S1   F. Kölle 
Freizeit    Mo  20:00 – 22:00  S1   G. Uhl 
 
Freizeitmannschaft: Gerhard Uhl  
Jugend/Herren/Senioren:     Frank Kölle    
Weitere Informationen unter http://volleyball.tv-oeffingen.de/ 
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